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GT – Territoire frugal 

A la suite de nos travaux concernant le bâtiment frugal et qui ont abouti à la publication d’un guide, fin 

2015, nous nous sommes interrogés sur l’extension de cette notion au territoire. Nous avons abouti à 

un certain nombre d’articles, rédigés par différents membres du groupe de travail et organisés selon le 

plan suivant : 

 

- Les fondations : contexte futur et contexte historique ; 

- Grille de lecture : l’analyse du durable, la pensée et l’éthique permaculturelle, l’approche 

régénérative, la démarche « buen vivir », l’approche de l’ICEB de la frugalité  

- Le bio-territoire : définir le territoire, les trames du territoire frugal ;  

- Le tissu du territoire frugal : la ville frugale, de la ville au territoire ou, mieux, au terrain de vie, 

densité et morphologie urbaine, aptitude à la frugalité ; 

- Les ressources du territoire frugal : vers une gestion vertueuse des ressources, les stratégies ; 

- Les mobilités du territoire frugal ; 

- L’alimentation du territoire frugal ; 

- Le bien vivre ensemble en territoire frugal. 

 

Nous sommes en train de relire, de finaliser certains textes et d’assurer la cohérence de l’ensemble. 

Nous recherchons des exemples et … des relecteurs. 

 


